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Vitalpilze in der Krebstherapie

Weniger Nebenwirkungen
dank Maitake und Co.

Vitalpilze sorgen fiir ein starkes Immunsystem sowie fiir ein besseres Wohlbefinden wilrend
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einer Chemo- und Strahlentherapie,

Die Wirksambkeit der schulmedizinischen Krebs-

behandlung = inshesondere der Chemotherapie

= wird dank stindiger Weiterentwicklungen

kontinuierlich besser. Auch die Neben-

wirkumngen sind heute Lingst nicht mehr

so stark wie noch var wenigen Jabnen,

Dennach leiden viele Patienten nach wee

vor in unterschiedlichem Ausmal unter Dbelkeir,

Gewichosverlust, Haarausfall und generell einer

Einschrdnkung ihres \Wohlbefindens, wihrend sie
chemotherapeutisch behandelt werden,

Vitalpilze, die zum Beispiel als Pulver oder in Ta-
Bettenform erliltlich sind, konnen in diesen
Fillen sehr wiel Gutes bewirken. Studien belegen,
dass sich wahrend ihrer Einnahme die gefiirchie-
ten Mebemyirtkungen oft deutlich reduzieren und
s dem Patienten damit erheblich erleichtern, die
schwere Phase der ersten, intensiven Behandlung
nach der Diagnose Krebs besser 2u Qberstehen.

Doch die besonderen Pilze, die in der asiatischen
Medizin schon seit Jahrtausenden ihren festen
Platz haben und auch hierzulande immer be-
liebter werden, kisnnen noch mehr: Vor allem awf
die Polysaccharicde, die in den meisten Vitalpilzen
in hoher Konzentration vorhanden sind, richten
die Forscher ihr Augenmerk - sind diese Polysac-
charide doch entscheidend verantwortlich fir ein
eimwandired funkuionierendes Immunsysiem,
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Soist ingwischen nachgewiesen, dass Vitalpilze
Zellschadigungen durch frebe Radikale verhindern

Starke Abwehrkrifte
fiir Yorbewgung und Heilung

kitnnen, AuBerdem blockieren sie die Umwand-
lung von Umweltgifien in krebsemegende Stoff-
wechselprodukte, indem sie die Abwehrkrafe fit
machen Sie wirken antibakterell wnd antinaral,
hemmen Entzindungsprozesse und regen die
Bluthildung im Knochenmark an. Davon profitie-
ren natdrlich nicht nur Krebspatienten, deren
immunsystem durch die Krankheit selbst und
durch die schulmedizinische Therapie geschwidche
ist, sondern auch gesunde Menschen, die eine
sinnvolle Krankheitsprophylaoe

betreiben midchten

Verschiedene Medizinalpilze

haben sich zur Einnahme im Rahmen éiner Knshs-
behandlung bewdhrt = zum Beispiel der Reishi,
der neben anderen bioaktiven Substanzen beson-
ders viele Beta-D-Glukane spwie Antioxidanzien
enthdlt und damit die Kirperzellen schiitzt. Der
Reishi ist deshalb so wichtig weil er das Immiun-
system gezielt balancierend unterstitzt = und ein
Hauptgrund fiir die Entstehung von Krebs st ein
nicht richtig funktionierendes Immunsystem®,
betont Dr,med. Heinz Knopf, 1.Vorsitzender der
Gesellschaft filr Vitalpilzkunde eV Als weiteren
empfehlenswerten Pilz nennt er den Maitake,
Dieser sei besonders dazu geeignet, die belasten-
den Nebemeirkungen einer Chematherapie mu
reduzienen.

Laufende Studien werden in der ndchsten Zeit
weitere Erkenntnisse dber die Wirksamboeit der
Vitalpilze liefern. Vielleicht wird ihre Anwendung
dann bald Gberall auf der Welt 5o selbstverstind-
lich wie in Japan, wo der Maitake bei bestimmiten
Krehsarten zur Standardmedikation gehdrt.



