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Die Gesellschaft fiir Vitalpilzkunde e. V. stellt sich vor:

In Mission fiir Vitalpilze

Die GV Gesellschaft fiir Vitalpilzkunde e.V. sorgt mit medizinisch
fachkundiger Beratung, Information und qualifizierter Weiterbil-
dung fiir hihere Bekanntheit der Mykotherapie und der Anwendung

van Vitalpilzen.

Fasl jeder dllere Japaner trigh ihn in der
Hosentasche: Den Reishi, Dieser werivolle
Pilz ist dort so bekannl wie bei uns der
Plifferling oder Steinpilz. Doch im Gegen-
stz wu den hiesigen europiischen Pilzen,
ist er nichl unbedingt ein kulinarisclhes
Highlight, sondern ein begehites und hoch
peschatztes Naturheilmittel,

Der Reishi, auch Gittlicher Pilz der Un-
slerblichkeil genannt, ist nur einer von
rund einem Dutzend gut erforschier Vital-
und Medizinalpilze, die aufgrund ihres
breiten Spekirums an gesundheitsfrdern-
den Eigenschaften seil 4000 Jahren zur
Behandlung vieler Beschwerden und Er-
krankungen cingeselzt werden, Sie bilden
somil eine komplette Apotheke, die fir fast
jede gesundheitliche S1drung das passen-
de Therapeutikum bictet, In der Traditio-
nellen Chinesisclen Medizin werden Vi-
talpilze bis hewute ur Stickung des Immun-
systems, zur Behandlung ven Here- und
Kreislauf-Erkrankungen, zur Blutdruck-
und Zuckerregulicrung und zur Enigifiung
der Leber cingesetzl.

Wiihrend in Korea, Ching und selbst in
den USA Medizinal- und Vitalpilse nichi
nurunter Arzten, sondern auch Laien mitt-
lerweile ein Bogrill sind, ist die Beland-
lung mit Pilzen (Mykothermpie) hierzulan-
de noch recht unbekannt, Damil sich das
schoell &ndedt, wurde im Johr 2004 von
mathreren Schulmedizinern, Heilpraktikern
und mykotherapeutisch interessiorten Pile-
freunden die Gesellschaft fir Vital pilzkun-
de eV (G 0. ¥, gegriindet, Thr Ziel kst es,

!

Reishi, Gatilicher Pile der Unsterblichkeil

il

die natirlichen Anwendungs- und Babanad-
lungsmoglichkeliten, dia die Mykotherapie
bietet, Arslen und Hellpraktikarm aber vor
aller dem Lalen zu vermitteln. Deshalb
sammell der gemeinniitziga Yerein nicht
nurwissenschaftliche Fakten dber Vitalpil-
ze und organisiert Aushildungen fir Arzte
und Hellpraktiker zum Mykotherapeuten,
sondern berdt auch jeden Tag hilfe- und
ralsuchende Menschen telefonisch. Dabsai
is1 eines sicher: For fachlich qualifizierte
Beralung ist gesorgt. Denn die Hotline-
Beratungerfolgt stels durch einen ausgebil-
deten Hedlpraktiker oder Arzt.

Prakiische Efahrung bringt jeder aus dem
fonfkopligen Beralungs-Team mil. So hat
beigpialswelize der Hallpraktiker Pater El-
ster wigle Jahee in einer TCM Klinik in
China gearbeailel und am Tumorhospital
af Shanton University” Erfahrungen in
der Behandlung mit Pilzen gesammslt.
Und auch Silke Strafner kann als Hedl-
prakiikerin aul langjdhrige Erfahrung in
der Mykotherapie zuriickblicken. Tm Ge-
sprich wird der Patient steis nach Be-
schwerden, aber auch nach Bagleiterkran-
kungen bafragl. , Wenn der Fall zu kompli-
#ierl erscheint und wir den Eindruck ge-
winnen, dass wichtige Hintergrundinfor-
mationen fehlen, wird von uns die Kran-
kengaschichis, also der Anammnesebaricht,
angafordert,” erklirt Dr. med. Heinz Knopf,
Flugmesdiziner und Facharzt fiir Diagnos-
tische Radiologe. Seit vielen Jahren be-
fasst er sich intensiv mit der Pravention
und Therapie durch Vitalpilze. .Einige
Falla basprechen wirauch intern.” berich-
tet er wellar. Sedl Januar 2007 hat er den 1.
Vaorsitz der Gesellschaft for Vitalpilzkuns
des. V. Gbernommen. Aber das Beratungs-
Team sucht auch den Austausch mit ande-
renexternan Arsten, Therapauten und Wis-
sanschaftlern. Und um neues Wisson und
Erfahrungen zu bilndeln, hilt der Verein
auberdem regen Kontakt zu Kliniken, Uni-
varsititen und Selbsthilfegruppen.

Toam Eﬂiﬂl‘l‘;n_ﬂfﬂr Vitalpilzkunde

Auf der Homepage woonw vllalpllze de fin-

det jeder Inferessierie eine Liste von Hell-
]u’lllti.h:rll unad ."-'|.|'1:|E|:|, die sich aul die
Mykotherapie spezialisiert haben. Fachlich
]-:r.||'||.|:r|:|;|:l|1::|'| Eal kdnnen anch Tierhallar
wnd Tierfreunde bekommen. MMit Peira
Eeharl und Corinna Schaar stebhen den Kat-
suchen gleich swel Hedlpraktikerinnen und
gleichzeitig Tierheilpraktikerinnen zur Ver-
fitgung. In den lezten Jahren hat man inshe-
sondlens bl Theran mit der Anwendung von
Vitalpilzen sehr gute Erfahrungan gemacht.

Eines ier wesentlichen Anliegen der Ge-
sellechall fir Vitalpilzkunde eV, ist der
Verbravcherschutz. | Lelder gibt es awch
upler den Vitalpilelieferanten schwarze
Schafie, die tedlwelse mit unkontrallierter
und minderer Qualitat arbeiten,” weid Dr.
med. Knopf 2u berichien. Tatsdchlich hat
or schon einige unseridse Lisferanten ent-
deckl. Gelegantlich sind die Produkte auch
glark Oberfeuert. Abar ganauso ist bei giin-
sligen Anbletern Vorsichi geboten. Denn
die Qualitdgskontrollen sind kosteninten-
giv und werden deshalb hiufig unterlas-
sen. Dr. med. Knopf rat den Verbrauchern
deshalb, die enline Bestellungen vorneh-
een wollen, sich Prifherichie oder Labor-
analysenzuschicken zu lassen. Hiten soll-
te man sich auch stets vor Heilverspre-
chen,” warnt der 1. Vorsitzende Dr. med.
Knopf. Vitalpilze helfen zwar bei vielen
Erkrankungen und kinnen den Heilungs-
prozess unterstitzen und beschleunigen,
aher Vitalpilze sind keine Wundermittel.”

Wer aulf Mummer sicher gehen will, findst
auf der Website der Gesallschaft fiir Vital-
pllzkunde eV, unter www vilalpilze.de
Adressen von Vitlalpilelieferanten. Alla dort
genannien Produktanbieter konnten fach-
spezifische Zertifikate und damit eine hohe
Produktzuverldssigkait nachweisen.

Gesallschaft fiir Vitalpilzkunde eV,
Haydnstrale 24 = D-RE368 Gerathofen
infoiEvitalpilsede = wwae vitalpilze.de
Telefon-Hodline: 0800 /00 77 88 9
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