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Mebenwirkungen redugieren, Immimnsystem stirken
Vitalpilze in der begleitenden Krebstherapie

Vitalpilze enthalten wertvolle Substanzen, die
vor Krebs schiitzen., Ihre besonderen Stirlken
spielen die gesunden Pilze jedoch in der ergdn-
renden Tumortherapie aus.

Auf elle drei Bausteine Operation, Bestrahlung
und Chemotherapie beschrankt sich 2. B in Japan
die Krebstherapie ldngst nicht mehr, fum Be-
handlungsstandard bei vielen Tumorerkran-
kungen gehdrt dort der Einsatz des Maitake, der
seine positive Wirkung auf die Blutbildung und
den Allgemeinzustand der Patienten in vielen
Spsdien wnter Beweis gestellt hat.

Drer Maitake wirkt vor allem antitoxisch, sodass
er die oft schweren Nebepwirkungen schul-
medizinischer Therapien wie Obelkeit, Erbrechen
iind Schwdchegefiihl deutlich verringern kann.
AuBerdem ist nachgewiesen, dass die so genann-
ten f-Glucan-Strukturen des Pilzes die Aktivitat
bestimmaer Immunzellen eriihen kiinnen. Auf
diese Weise wird der geschwichte Organismus
insgesamt gestirkt und vor den gefGrchieten Be-
gleitinfektionen geschiltzi, die einen Therapic-
plan ausbremsen und die Heilung verzigerm.

Die Psyche stabilisieren

Ein micht zu vernachlassigender Aspekt in der
Erebstheraple ist die Stabilisierung der psy-
chischen Verfassung. Wer seine Krankheit #war
annimmt, sich aber nicht von ihr entmutigen
ldsst, hat bessere Chancen aul Heilung. Dass diese
Einbeziehung von Geist und Seele in die Behand-
Iung kirperdicher Erkrankungen seit |ahrtausen-
dien in das Koneept der Traditionellen Chinesi-

v Cordyoeps il dafir bekannt, das er aach aul ds
seelische Befimden porsitiven Einfluss nlment.

t wieben Fallen bewdhr skch die Kombinabion verschie-
dener Vigalpitee.

schen Medizin gehfrt, zeigt der Einsatz von
Vitalpilzen, die immer auch auf das psychische
Befinden deutlichen Einfluss nehmen. Dies gilt
insbesondere fiir den Cordyceps, der die An-
trietskraft steigern und depressive Verstimmun-
gen lindern kann, Aber auch Hericium, Agaricus
blazei murrill, Shiitake, Reishi, Cariolis und wel-
tere Vitalpilze haben eine ganzheitliche Wirkung,
sodass die Secle mitversorgt wird,

Mewe Kraft (ir das Immunsystem

Filr viele ganzheitlich arbeitende Mediziner sind
Vitalpilze in der Krebstherapie vor allem deshalb
sowertvoll, weil die in hoher Konzentration ent-
haltenen Polyssccharide das Immunsystem kraltig
ankurbeln Als wesentlicher Grund (r die Krebs-
entstehung wird immer Gfter ein nicht funktionpe-
rendes iImmunsystem gesehen, da die Krpereigene
Abwehr nicht nur vor Bakeerien und Viren schirzr,
sandern awch veranderte Zellen aufspdrn und ihre
Vermehrung verhinderr. Zum anderen darl nicht
vergessen werden, dass viele Patienten nicht ihrem
Krebsleiden selbst erliegen, sondern werhaltnis-
miBig harmlosen Infekten, die der Korper micht
meehr abwehren kann, Dieses Risiko kann mithil-
fe der Vitalpilze deutlich verringert werden.

Gerade in der Kombination verschiedener Vital-
pilze Hegt das Geheimnis ihrer guten Wirkung.
Ein erfabrener Mykotherapeut Kann die opin-
le Mischung zusammenstellen, den Erfolg kont-
rollieren und bei Bedarl zusaczliche Verfahren
wie Akupunktur oder Pllanzenheilkunde in die
Behandlungsstrategie einbezichen. n
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