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Nur ein Leben
in Liebe macht Wiinsche und Altern bis zur
uns wirklich Widerstand Weisheit
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So kom

in Deatschland zahlen Beschwendan das
Herz-Kraislaul-Systoms 2u den hauligstan
Krankheiten mil Todesfolge. fu den Risiko-
faktoran gehdran Bluthochdnuck, ain fu ho-
her Cholastarinspiegel sowia Dabates und
starkes (bargewicht

Var allam esn davemdar Mangal an bioakt-
van Stoffen kann zu erheblichen Befindlich-
kait=storungen Rikren, dann sie dienen als
Kofakioren zshireichen Stoffwechsetfunk-
tionan. Vitalpile, kesmbsniart mit dan pllanz-
lichen Extrakion aws Dévanblatt und Tomate,
kinmon dabei helfen, das Gleichgowicht
wilederhermustallen,

bne Wellrawme machin, Sch @ndn Humd fule-
gen, Bucher kesen oder enfach nur Jen fir sich
haben - solche und andens Fldna haben Men-
schen Fir den wohhwerdiomen Aubestand. Doch
war nicht beireisan auf sich achegibt, bledbt ge-
sundhestiich auf dier Strecke, bever er don ma-
gischen Zaitpunkt ereichi.

Strass, Bewegungsmanged und wiammsarme Er-
nahnmg bastmman oft Bber Jahne hirmeg den
Alltag und kdnnen 2 Bluthathdruck, hohen
Cholesterinwerten, Diabates und Ubargewscht
fihren. Als Folge kommt e hdufs v Her
Kreislauf-Erkraningen.

Natiirlich
regulieren

Zur Vorbeugung und Stirkung des Immunsys-
tems, aber auch als bagletende Behandiung

n mit starkem
Herzen in den Ruhestand

von Her-Knesslaul-Erkrankungen setzen Armte
vl Medpraktiker seit Jaheen erfolgreich Vinalpi-
e i, Sak sared resch an boaktven Stofien, de
requiigrend wirken und selsihelende Prozes-
st im Onganismus ancegen bnnen, Das Judas-
oir [Aunicutana polyirichal umd der Klapper-
sciwaamim (harake) sind higr besonders Tu -
withnen, Auricularia enthilt die Tir das Her
wichtigen Mineralstoffe Magnesium, Kalium
nd Kalzam, dis Spurenalements Eisen und Si-
[izium sowae Vitamine der B-Gruppe.

Der Filz hat einen positiven Effeks auf die Fie-
eginschalt des Bluts und kann heffen, gingn py
hohen Cholesbeinwen pu reguieren. Der Mai-
take ist besondirs resch an Polysacchariden

Danibar banaus enthdiy er de wichtigen B-Vita-
ming sowit Magnesium, Kalium, Jink wnd Ei-
sen, Sowohl dem Maitake ads auch Aunicularia
worden  Blutruckersenkende  Effekie ruge-
sehiashin. Wit sich persdakch bataten Lassen
enfictibg, findet ures wwacatalpilee. de kompe-
o Ansprachpartaor i Adnesten won My-
keotharapaitisn in smns Mahi

| Gesund alt werden |
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Gesunde
Pflanzenpower

Auch Prianzen konnen helfen, Herz-Kreislaud-
Erkranioangen vorzubeugen. Dem Grundstein fir
gesunde BlulgefaBe etwa hefem Extrakte aus
Diivenblatiesn und Tomaten,

Das Nivenblatt besitzt blutdruck-, cholesterin-
il Bsinackersenkende Eiganschaften und eig-
mzt sich daher henvorragend e Kombination
et Aurigilagia polyiricha und Maitaka. Toma-
temacirakt ist ein effekives Antioodans und
schiitzt sovor Jellschiden durch frese Radikale
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