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Vital- und Heilpilze in der Krebstherapie
In der traditionellen chinesischen Medizin werden Heilpilze seit Jahr-
tausenden zur Stimulierung des Immunsystems eingesetzt. Sie wirken
antioxidativ, entgiftend und sind reich an Vitamin B, Vitamin D und
Spurenelementen. AuBerdem verfigen sie Uber antibakterielle und
antivirale, die Durchblutung férdernde sowie entzindungshem-
mende Eigenschaften. In der Krebstherapie spielen insbesondere
die zur Gruppe der Ballaststoffe gehérenden Polysaccharide
eine groBe Rolle, weil sie nicht nur das Immunsystem stimulieren,
sondern auch das Tumorwachstum hemmen sollen. Dabei werden
sie sowohl vorbeugend als auch zur Rezidivprophylaxe und im fort-
geschrittenen Krankheitsstadium zur Kréftigung des Allgemeinzustands :
eingesetzt. Bei Krebserkrankungen werden am héufigsten Agaricus, die ’
die héchste Konzentration an Polysacchariden aufweisen, Maitake, ,
Reishi und Shitake eingesetzt. Die genaue Auswahl der Pilze richtet
sich nach der Tumorart und den aktuellen Beschwerden. Aufgrund
der Vielzahl medizinisch wirksamer Heilpilze und deren Kombi-
nationsméglichkeiten ist es angeraten, sich von einem erfahrenen
Therapeuten beraten zu lassen. Adressen sowie weitere Informationen
iber Vital- und Heilpilze gibt es im Internet unter www.vitalpilze.de und

www.biokrebs.de. &
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